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Mijar: Biréxistina serdema xwe wekhevkiriné ya li vé dezgehé-Besek ji agahiyan bo dayik G bavan

Dayik G bavé rézdar,

Zaroka we yé pisti ¢cend hefteyan serdana yek ji navendén me yén muqatebdina rojane bo zarokan bike. Li wir,
ew navend é riyén teze vebike, zarok é hini ciyén teze bibe, xwe bi rébazén nenas én rojane ra nasyar bike,
gellek zarokén teze bibine, her wiha di destpéké da gellek dayik G bavé nenas bibine.

Ev gav gist ji zaroka we ra rGdanén giring ¢cédikin. Zarok é sopiner, bi kelecan, ne xwebawer, ( renge hineki ji
negiran be.

Bo ku zaroka we vé destpéké bi serketin pék bine G xwe li navenda me ya mugateb(né rihet his bike, pédiviya
zaroké bi pistevaniyé, rénisandané O parastina baldarane ji aliyé mezinan va heye.

Em bi we ra vé destpéka teze G nQ ji zaroka we ra hésan bikin.

Lewma, hemi zarok li navenda muqgateblna ji zarokan dema xwe ya destpéké bi “serdema xwe
wehckhevkiriné™™ dest pé dikin, bi taybet bi avé armancé ku veguhestina zaroké ji dinyaya nasyar a
malbaté bo dinyayeka nenas (/yan awayé ku navenda muqatebdné kar dike, hésan bibe.

Heya ku zaroka we bi ciyé teze ra nasyra be (0 péwendiyén pébawer bi mamosteyén xwe ra ¢ébike, péwist e
ku h(n pistevaniyé bikin G di vé serdema destpéké da bi zaroké ra bin. Hin weki daytk yan bav, hln ji zaroka
xwe ra wé ewlehiyé tinin ku pédviya wé pé heye sa ku bikaribe bi serketin xwe bi rewsa teze ra bike yek.

Her wiha, ev ré dide we ku weki dayik  bav me ( karé me yé rojane li navenda muqatebdna ji zarokan nas
bikin. Em sa ne ku bi we ra li bara gesepédana zaroka we, adetén wé G hezkirinén wé bi we ra dipeyvin. Ev
danistandina hevbes bo karé perwerdeyé bi zaroka we ra giring e.

Diréjahiya dema xwe wekhevkiriné

Dema xwe wekhevkiriné li gori temen G emré zaroké G tecrubeya zaroké digel kesén din G di
rewsén cUr bi clr da diguhere.Ji temené 0 hetani 3 sali, tecrubeyé nisan daye ku heri kém
hefteyeké dikisine U li temené zarokistané ji heri kém du hefteyan dikisine.Hin caran rewsén
pésbininebdyi tén ditin ku péwist dike ku dema xwe wekhevkriné diréjtir bibe.

Qonaxa destpéké hetani bo zarokén bi temené dibistané ji ev gelleki giring e.Em é di pévajoya xwe
wekhevkiriné ya ferdi ya zaroka we da gala hargiliyan bikin.
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Bo bernamedanina we giring e

Em bo diréjahiya xwe wekhevkirina zaroka we li navenda mugateb(ina ji zarokan, pésniyaz dikin ku hiin demeka du
yan sé hefteyi bidin ber cavan. Pédiviya zaroka we bi pistevani (1 hevrétiya we di vé demé da heye. Hlin zaroka xwe
ra ewlehiyé tinin ku bo xwe wekhevkirina digel rewsa teze péwist e.

Eger bo hin sebebén giring hiin nikarin van karan bikin, keseki/a din &/a pébawer dikare her care bi zaroka
we ra were. L&, em pésniyaz dikin ku ev kes édi neyé guhertin. Her wiha, em ji we dixwazin ku bernameya
karé xwe yé rojane yé du yan sé hefteyén tén bi awayeki amade bikin ku hGn bikaribin bo demén kurt ji
desté me bigihije we.

Eger mimkin be, pistrast bin ku xwe wekhevkirina zaroka we bi navenda muqateb(na ji zarokan ra bi
guhertinén din li malbata we ra nekeve ser hev. Her wiha, em ji we dixwazin ku gerrén xwe yén betlaneyé
wisan diyar bikin ku zaroka we bi demeka diréj yan ji hema demeka kurt pisti gonaxa destpéké bépar
nebe.

“Tistén " nas hi male weki betani, bikén nayloni, pirtlk, wéne yan blka nayloni ya jéhezkiri, dikarin di
dema destpéké da ku zarok bi dorbera xwe ra nasyar nine gelleki kérhati bin. Loma, hewl bidin wan bi xwe
ra binin.

Her wiha, ji kerema xwe ra, li bara adet, ré G resmén zarok (. malbata xwe me agahdar bikin.

Biréxistin
Xwe wekhevkirneka serketi ya demé pédiviya wé bi carcoveyeké heye ku em bi awayé jérin amade dikin:

Em zarokan li gori “*qonaxa’ dipejirinin. Bo her hefteyé { her perwerdekari/é, zarokek té pejirandin.
Zaroka we di dema xwe wekhevkiriné da, tené li gori saetan serdana navenda mugateb(né dike. Xwe
wekhevkirina zaroka we ji aliyé perwerdekareki/a sareza G pispor va pék té.

Zaroka we yé bi pésketinén hédi hédi dorbera teze nas bike.

Han dikarin bi pistevaniya xwe pévajoya veguhestina zaroké bo navenda muqateb(né bo zaroka xwe hésan
bikin. L&, renge cihrengiya his 0 hasten teze bibe sebeb ku zaroka we di hefteyén destpéké da li ciyé teze xwe
xwe mandi ( westiyayi his bike yan ji bibe sebeb ku zaroka we bertekén ne-asayi nisan bide.Negiranén vé yeké
nebin, ji ber ku besdariya we ya calak é arfkariyé bide ku h(in erkén cGr bi clr én gesepédané nas bikin ku di vé
demé da zaroka we gerek pék bine.

Em hévidar in ku hiin, zaroka we G em serdema xwe wekhevkiriné bi serketi derbas bikin. Eger pirsén we
hebin, em é sa bibin ku bersivé bidin.Hln dikarin bi me ra péwendiyé ¢ébikin.

Em li benda nigasa venérinan bi we ra ne ku di dawiya dema xwe wekhekirné da hebin.

Bi héviya hevkariyén bas
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