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Vielfalt leben und Demokratie stdrken! www.nifbe.de
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Was ist Partizipation und wo fangt sie an?

Ist Partizipation Kinderparlament und Kinderkonferenz oder
ist Partizipation, wenn das Kind sagen darf, dass es satt ist
oder auf den Schold mochte oder als Krippenkind selber tber
seinen Schnuller bestimmen darf?




Partizipation

“das Teilhaben, Teilnehmen, Beteiligt sein ( aus dem Worterbuch)

“Der Begriff Partizipation (lat., Substantiv. participatio aus lat. Substantiv pars:
Teil und Verb capere: fangen, ergreifen, sich aneignen, nehmen usw., bedeutet
Teilhaftigmachung, Mitteilung) wird Gbersetzt mit Beteiligung, Teilhabe,
Teilnahme, Mitwirkung, Mitbestimmung, Mitsprache, Einbeziehung usw.

(mit freundlicher Unterstitzung von Wikipedia)

Partizipation wird als Grundpfeiler der Demokratie gesehen!
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EinfUhlungsfrage:

,Wo habt ihr in eurem Leben einen Moment erlebt, in dem
eure Entscheidung oder eure Meinung Ernst und wichtig
genommen wurde?? Einen Moment, in dem auf eure
Belange Riicksicht genommen und eure Teilhabe
wertgeschatzt wurde?“
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Partizipation/Teilhabe am Lebenist
ein menschliches Grundbedurfnis
und zeigt sich in allen Bedurfnissen! betvenvidichung

individualbedirfnisse

Soziake Bediirinisse

T

Einfache Bedirfnishierarchie nach Maslow (1970)
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Grunde fur Wichtigkeit von Partizipation
in der Padagogik:

. Partizilpation wirkt sich positivaus auf die
Personlichkeitsbildung, die Selbstwirksamkeit, das
Selbstvertrauen und das gesamte Selbstbild

* Entscheidungen, Bedlrfnisse und Interessen werden besser
kennengelernt.

* Hilft den Kindern zu erleben, dass ihr Selbst und ihr Leben
wichtig und wertvoll sind.

* Ebnet den Weg fir Konfliktverhalten, MeinungsaulBerung und
Demokratieverstandnis.

* Macht stark (Resilienz)




Unterscheidung von Selbstbestimmung
und Partizipation

=Selbstbestimmung bezieht sich auf unmittelbare Wiinsche, Grenzen
und Bedurfnisse des Kindes.

=Partizipation meint eher demokratische Mitbestimmungsrechte in
sozialen Gemeinschaften.
— Die individuellen Interessen eines Kindes laufen unter

Umstanden der Entscheidung der Gemeinschaft entgegen. Daher ist

es wichtig, beide Beteiligungsformen zu trennen! Aber
Selbstbestimmung ist der Vorldufer und Wegbereiter far

Partizipation!
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Partizipation in Recht und Gesetz

* UN-Kinderrechtskonventionen

* Kinder- und Jugendhilfegesetz (KIHG)

* Sozialgesetzbuch Achtes Buch (SGB VIII)

* Gesetz Uber Tageseinrichtungen fur Kinder (KiTaG)

Vorsicht!! Gesetz als Argument kann kontextabhangig kontraproduktiv oder hilfreich und unterstitzend sein!
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Partizipation in Recht und Gesetz

Nach §9 SGBVIIl ist ,, die wachsende Fahigkeit und das wachsende Bediirfnis
des Kindes oder Jugendlichen zu selbststandigen, verantwortungsbewusstem
Handeln (...) zu beriicksichtigen”.

§22 SGBVIII (2):
Die Tageseinrichtungen fir Kinder und Kindertagespflege sollen

1. die Entwicklung des Kindes zu einer eigenverantwortlichen und
gemeinschaftsfahigen Personlichkeit fordern

(wie soll das gehen ohne Selbstbestimmung und Partizipation??)
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Partizipation in der Krippe

Handlungsempfehlungen zum Orientierungsplan fir die Arbeit mit Kindern
unter dreiJahren:

,Die Entwicklungvon Selbsttatigkeit und Selbststandigkeit sind wichtige
Grundlagen fiur die Personlichkeitsbildung und das Bewusstsein der eigenen
Kompetenzen.”

Fir Kinder ist es von elementarer Bedeutung, sich als selbstwirksam zu erleben.
Die Erfahrung von Selbstwirksamkeit und Anerkennung ist der erste Schritt zu
einem positiven Selbstbild.”

,Kinder wollen in ihren Autonomiebestrebungen selbststandig entscheiden und
handeln. Sie wollen ihren Alltag selbstbestimmt bewaltigen und nicht nur passiv
gefuttert, angezogen und gewaschen werden.”
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_lch werde ich durch dich!”
Wie erlebe ich die Welt?

Wie erlebe ich meine Bezugspersonen?

Wie wird mit mir umgegangen?
Wie werden meine Bedurfnisse befriedigt?
Wie entwickele ich mein Ur-Vertrauen?

Wie erlebe ich Beziehungswirksamkeit?
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Sicherheit,

wohl fiihlen, bekannte Umgebung,

keine Gefahr

Bindungs-
verhalten
Explorations-
verhalten

Unsicherheit,
nicht wohl fithlen, unbekannte

Umgebung, Gefahr

Explorations
-verhalten
Bindungs-
verhalten

https://www.familienhandbuch.de/imperia/md/images/stmas/familienhandbuch/strohband_bindung-abb1.gif
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Entwicklungspsychologische Aspekte

,Freunde” von Erwachsenen gern gewlinscht und gesehen
aber noch nicht dran!

Eher sind Konflikte vorprogrammiert!

Keine ,Theory of Mind“ (Eindenken und Einfuhlen in
andere)

In der Krippe viel emotionale Geflihlsansteckung! Noch
keine Empathie, wie Erwachsene sie verstehen




New dabei

Die Teamsitzung beginner wivr
mer miteimem Klenen Ritual:

Gemeinschaftsgefihl?

Piep, piep, piep! Wir
Han i olla Tidh 1

Oft in der Krippe kunstlich
Ubergestulpt!




Grundvoraussetzungen fur ernsthafte
Beteiligung/Rolle der Fachkraft

1. Freiwilligkeit

2. Ernstcharakter

3. Kommunikative und kooperative Kompetenz der Erwachsenen
4. Soziale Phantasie

5. Akzeptanz von Widerspriichen/Wandelbarkeit und Lebendigkeit
6. Offentlichkeit

7. Partizipationist nicht zum Nulltarif machbar

(entnommen: Jana Fadrich/llona Jerger-Bachmann: Kinder bestimmen mit. Kinderrechte und Politik. Beck‘sche Reihe. Miinchen
1995
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Theorien und Modelle
der Partizipation

Mit:Sprache

Information

Partizipationspyramide - Die Stufen der Partizipation/Quelle: funtasy projects - www.funtasy-projects.ch

© Demokratiezentrum Wien
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http://www.funtasy-projects.ch/
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Die Partizipationsleiter
nach Hart (1992)

Stufen der
Partizipation

3. Alibibeteiligung

2. Dekoration Nicht-Partizipation

1. Manipulation
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.......... vergessen Sie das T
bitte alles wieder!!




Partizipation im Trichter?

Erwachsene

Jugendliche

Partizipation kleiner und Schulkinder

einfacher denken!
Kindergartenkinder

Krippenkinder
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Aspekte des Trichters:

* Die Erwachsenen geben den Rahmen des Trichters vor, in denen die
Kinder gemal ihres Entwicklungstandes Entscheidungen treffen
konnen und an Situationen, die sie unmittelbar betreffen, teilhaben
konnen. Gesundheit und Wohl des Kindes, Gefahrenbewusstsein und
Entwicklungstand liegen diesem Rahmen zu Grunde! Der Rahmen
wird also mit fortschreitender Entwicklung breiter, offener und bietet
mehr Moglichkeiten bei Entscheidungen.
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Aspekte des Trichters:

*Beispiele fur Krippenkinder: Anstatt de Zweijahrigen zu fragen: ,Wollen wir jetzt
zur Oma gehen?“ geben Eltern den Rahmen mit der Aussage: ,Wir gehen heut
zur Oma, du darfst entscheiden, was du fiir Spielzeug mitnimmst und darfst dir
einen kleinen Koffer packen!“

» Statt: ,Mochtest du gewickelt werden?“ kann der Padagoge sagen: ,,Ich sehe,
du brauchst eine frische Windel. Wer darf dich wickeln? Mochtestdu dir die
Windel selbst holen? Mochtest du auf den Wickeltisch klettern? Welchen Body
mochtest du anziehen?

*Anstatt in der Eingewohnung zu fragen: ,Willstdu der Mama jetzt mal Tschiss
sagen?”“ Konnen Padagogen Sicherheit geben mit der Aussagen: ,,Die Mama geht
jetzt zur Arbeit! Was brauchst du? Mochtest Du selbst am Fenster winken? Soll
ich dich trosten und auf den Arm nehmen?”
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Aspekte des Trichters:

Partizipation bedeutet flir Padagogen von kleinen Kindern
nicht unbedingt das Einflihren eines Kinderparlaments,
sondern die Haltung in der Pflege zu Uberdenken z. B. dass
das Kind beim Mittagessen entscheiden darf, was es
probieren mochte und wann es satt ist!




Wie beschweren sich Krippenkinder? Wo
sind Krippenkinder beschwert?

100 Sprachen der Beschwerden:
* als Grofteil nonverbale Signale
* Weinen

* Kopfschutteln

* Nein!“

* Abwenden

* Weglaufen




Wie beschweren sich Krippenkinder? Wo
sind Krippenkinder beschwert?

* Rickzug
°* Hauen

* Schubsen
* BeilRen

* Wegdrehen, rausdrehen (Rausdrehrhythmus)

* Schweigen




Umgang mit Grenzen

* Manchmal kommen die Einschrankungen der kindlichen Autonomie von auRen, wie
zum Beispiel beim StralBenverkehr. Der Strallenverkehrist eine massive Einschrankung
der Autonomie fur Kinder und birgt viel Konfliktpotential.

* Die Gesundheitund die Entwicklung der Kinder missen auch geschutzt werden! Kinder
kdnnen nicht alles entscheiden

* Partizipation in Kind angemessener Welt aber nicht Uberforderung mit zu vielen
Entscheidung (nicht wahlen, ob ich dich wickele, sondern wahle, was fiir einen Body
oder Pullover du anziehen mochtest oder ob du selbst die Treppe hochkletterst!)

* Grenzen geben auch Sicherheit und Schutz und somit einen Halt gebenden Rahmen

* Eigene Person und Authentizitatimmer berucksichtigen (Man selbst hat auch seine
Grenzen)
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Wir mussen uns folgende Frage stellen:

Wie kdnnen wir in der Praxis Alltagssituationen so
gestalten, dass kleine Kinder daran teilhaben kédnnen, ohne
Uber- oder unterfordert zu sein?




In welchen Bereichen kann Partizipation
stecken?

" Bei der Eingewdhnung
= Bei der Bewegung
= Beim Spiel/Arbeit
= Beim Essen
= Beim Schlafen
= Beim Wickeln
" Beim An- und Auskleiden
- Im ganzen Alltag
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Darf es entscheiden, von wem es
gewickelt wird?

Wenn Krippenkinder bereits entscheiden diirfen, welche Erzieher*Innen sie
wickeln dtirfen und das nicht nur von der FSJ oder den Praktikanten als
unerwtinschte Arbeit nebenbei erledigt wird (leider noch in vielen Krippen der
Fall), dann ist das die beste Privention gegen sexuellen Missbrauch! Denn die
Kinder lernen, dass ihre Aufserungen und ihr "Nein" beziiglich ihres Kérpers und
ihrer Intimitdt Ernst und wichtig genommen werden und kénnen spdéter somit
auch besser "Nein" sagen, wenn sie unsittlich angefasst werden. Wenn sie aber
merken, dass in solchen Situationen "Nein" nicht akzeptiert wird, lernen sie
eventuell fiir spdter, dass es nichts bringt sich zu wehren oder Abneigungen
auszudrticken! Diese Tatsache ist sich absolut bewusst zu machen und gehért in
das Kinderschutzkonzept jeder Kita!
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Partizipation am Beispiel Essen und
Trinken

Darf ein Kind entscheiden, ...

ob und wann es etwas isst oder trinkt?

was und wieviel es isst oder trinkt?

ob es nur Nachtisch oder nur Kartoffeln isst?

wie es isst?

neben wem es beim Essen sitzt?
ob es bei den Vorbereitungen oder beim Abraumen hilft?
was es zu essen geben soll (in Gemeinschaft mit den anderen)?

ob es mit Besteck isst bzw. welches Besteck es benutzt?
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Was fur ein Geschirr, Besteck und Mobiliar steht
zur Verfigung um Partizipation zu ermoglichen?
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Fazit

" Partizipationfangtim Kleinen an und hat viel mit veranderter
Haltung zu tun. Mit einer partizipativen Haltung ist der grofite
Schritt geschafft.

" Partizipationvon Kindern liegt in der Verantwortung der
Erwachsenen.

= Wir nehmen den Kindern die Lernerfahrungen, wenn wir sie nicht
partizipieren lassen

= Anforderungen, Rahmenbedingungen, Haltungen

und Bildungswunsche sind sehr verschieden, somit gibt es kein
richtig oder falsch aber viele Chancen = also sind auch
Kompromisse moglich (Beispiel Rausgehen und Puzzle mitnehmen)

= Selbstreflektion und Beschaftigung mit sich selbst sind die grofSten
Herausforderungen bei Partizipation.
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Fazit

= Partizipation braucht Zeit und ist ein niemals
endender Prozess.

= Partizipation bedeutet im ersten Schritt immer,
dass jemand seine eigene Macht bewusst teilen
oder abgeben muss.

= Partizipation ist nicht gleich Partizipation. Jedes
Thema ist anders.

= Ernst gemeinte Partizipation braucht Grenzen.

= Partizipation steckt in jeder Alltagssituation!
Partizipation = Inklusion!
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Wie konnen wir mit Machtabgabe umgehen?

Brechen wir
Erzieher*Innen uns doch
ruhig mal einen Zacken
aus der Krone und setzen
Sie den Kindern auf!

https://www.4teachers.de/?action=keywordsearch&searchtype=images&searchstring=brechen
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Dafur ein Beispiel:

,aeschichte von zwei Krippenkindern auf einem
Hocker”

Ergebnis: Gewonnene Lernerfahrung!
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